Protokoll fra arsmetet i Tasta & omegn sykkelklubb

Dag:
Tid:
Sted:
Innkalt:

Onsdag 21. februar 2024

18.30

Logi Trans, Platformvegen, Tananger
Betalende medlemmer 2023

Det var 25 stemmeberettigede til stede pa arsmatet.

Sak 1.

Sak 2.

Sak 3.

Sak 4.

Godkjenning av innkalling og saksliste

Lasse Eide @nsket velkommen, og gikk kort gjennom dagens agenda.

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent

Valg av ordstyrer, referent og to medlemmer til 4 underskrive protokollen

Ordstyrer: Robert Saebg
Referent: Jan Olav Sgrensen
Medl. til & underskrive protokollen: Torild Olsen @vsteba og Carl Petter Riisa

Behandle arsberetning og organisasjonskart

Arsberetning var sendt medlemmene i forkant av arsmetet.

Sponsorer og stettespillere ble takket og hovedpunkter fra klubbdriften og fiorarets
begivenheter ble opplest. Stabilt medlemstall, men noe lavere aktivitet.

Likevel mye positivt, og klubben viser godt igjen i rittene rundt om i distriktet.

Stor oppslutning om Jaeren Gran Fondo, der vi var medarrangar.

Det er avholdt 11 styremater, og 132 saker er behandlet i 2023.
Organisasjonskart for 2023 ble gjennomgaétt.

Vedtak: Arsberetning og org.kart godkjent.
Behandle regnskap i revidert stand

Regnskapet ble gjennomgatt av kasserer John @ivind Olsen, sammen med Lasse Eide.
Presisering av de viktigste punktene, og forklaring pa noen avvik fra budsjett til regnskap.
Den gkonomiske situasjonen for TOSK er god, og det er rom for & stette et hgyere
aktivitetsniva, noe som vil bli tilstrebet i 2024.

Regnskapet gjort opp med ca. 65.000,- i pluss, i motsetning til budsjett som var pa — 87.000, -
De viktigste arsakene til denne forskjellen er lavere deltakelse pa ritt, og derav relativt liten
utbetaling av ritt- og turstette. En del midler som var avsatt til baneleie i velodromen star ogsa
ubrukt. Klubben fikk ogsa en hey mva-refusjon for 2022, pga hayt aktivitetsniva det aret.
Budsjett for 2024 gjennomgatt og fikk kun sma kommentarer. Hoy rittstatte opprettholdes, og
dette sammen med statte til baneleie annonseres bedre gjennom klubbens ulike kanaler.

Vedtak: Regnskap og budsjett godkjent.



Sak 5.

Sak 6.

Sak 7.

Sak 8.

Behandle innkomne forslag og saker

Forslag fra Jarle Hamre: TOSK setter av et belep i st@rrelsesorden 15-30.000 hvert ar til
finansiering av fremtidige jubileumsturer, for & gjere det enklere og mer forutsigbart for

arrang@ren av disse.
Dette ble behandlet pa styremate 07.02.24

Forslag til vedtak fra styret: Det opprettes en jubileums-/h@yrentekonto der det avsettes kr.

25.000,- pr ar i perioden 2024-2027.

Vedtak: Vedtatt ved akklamasjon.

Fastsette medlemskontingent

Forslag: Medlemskontingent for 2024 er kr. 450,- (Uendret)

Vedtak: Godkjent.

Vedta budsjett
Ref. tidligere omtale under sak 4.

Vedtak: Godkjent.

Foreta valg

Valgkomiteens innstilling til nytt TOSK-styre:

Leder: Lasse Eide (lkke pa valg)

Nestleder: Mari Landsnes (Ny, gjenvalg, 2 ar)

Kasserer: Niklas Valskaar (velges for 2 ar, forlenget med 1 ar)
Styremedlemmer; Jan Olav Sgrensen (lkke pa valg)

Kristin Sembsmoen (Gjenvelges 1 ar)

Thea Masdal (Ikke pa valg)
Varamedlemmer: Paul @stebe (Ny, 2 ar)

Trond Nor-Hansen (Ny, 2 ar)

Valgkomiteens innstilling til valg av revisorer:
Sturla Malde (revisor 1, gjenvalg, 1 ar)
Anders Utbg Sakseid (revisor 2, gjenvalg, 1 ar)
Styrets innstilling til valgkomite frem mot arsmetet 2025:
Jan Morten Auseth, Siv Hauge og Geir Nilsen

Vedtak: Alle poster godkjent (ingen motkandidater fremmet).

Robert avrundet arsmatet og apnet kakebordet.



Arsmgtet hevet.

Protokollsignatur:

i Chendvaely ol Pelby K

Torild Olsen @vsteba Carl Petter Riisa




e S

hasse Esely.
ZDb{ﬂ S@b©
J/h @ V/V je‘/}/

Uot Molendnes

aé’eﬁ N’“&ﬁ
N O pv 34@6u5§u
@?\M \r“""/‘-«(

ks e [alsttany
Joachmm Trde
S Hauge
g@/\a FRock Trows
Aent ‘k Dl

C‘f\\*\‘%& Qe E_L\(MQ.Q

Jori el Clseq, @b&é{/

OCLAV LUND VNENSEW
Huw TAsLER

g TP AR
ﬁt}ND OLﬁ\) E)‘QO\M\)
Conl. Ptler Kl

St Wa'de
Aad ers Jorectver #

Trea Masdal
Mil-Jpd o s

AUDV jAMES



Vedlegg til protokollen

- Arsberetning

- Organisasjonskart

- Arsregnskap for 2028 3
- Budsjett for 202% 4



~TASTA S OMEGN SYKKELKLUBE”

Arsberetning for Tasta & Omegn Sykkelklubb, 2023

Arsberetningens formal

Arsberetningen skal gi et bilde av aktiviteten i klubben.
Sammen med regnskapet skal arsberetningen gi et godt
inntrykk av status og tilstand ved utgangen av dret 2023.

Takk til stottespillere

Klubbens aktivitetsniva hadde ikke vaert mulig uten sjeneras
bistand fra samarbeidspartnere og stettespillere. Takk til vare
sponsarer: Baker Hughes, Logi Trans, NorSea og Score, som
det er inngatt avtale med for perioden 2021-2024. Det er
ogsd inngatt avtale med Bioracer som draktleverander.

| tillegg far vdre medlemmer fordeler ved kjop av
varer/tjenester hos Chapeau Sandnes AS, Bike Brothers, Nor
Klinikken og Dekkmegler 1.

Styrets sammensetning

Etter arsmatet 22.02.23 fikk styret falgende sammensetning:
Lasse Eide (leder), Robert Sabe (nestleder),
styremedlem/kasserer John @ivind Olsen, styremedlemmer
Mari Landsnes, Jan Olav Serensen og Kristin Sembsmoen.
Varamedlemmer Thea Masdal og Niklas Valskaar.

Som valgkomité til arsmetet | 2024, har Jan Morten Auseth,
Siv B. Hauge og Geir Nilsen fungert. Revisorer for
2023-regnskapet har vaert Anders Utbe Sakseid og Sturla
Malde.

Styrets arbeid

| lapet av 2023 er det avholdt 11 ordinzre styremater og 132
saker er behandlet.

Styrets arbeid har primaert tatt sikte pa a sikre drift av
klubben i tr&d med visjon og verdier. @konomi, drshjul og
ansvarsmatrise er fulgt opp. Her er en oversikt over noen av
de starre sakene styret har jobbet med:
e Ulike tiltak for & ke aktiviteten i klubben pa trening
og i ritt
e Treningstur Mallorca
e Treningstilbudet ute og inne, dret rundt. Bredde i
tilbudet slik at det er noe for alle. Oppfelging av
motivatorer
e Overgang til nytt medlemssystem
e Spsiale arrangementer som Hjulebord
e Gjennomfering av TOSKaskabet, Hervik Rar-rittet,
Omegnkrossen og lzeren Gran Fondo

Klubben har statt som arranger av 3 ritt i lepet av
2023-sesongen. 2 av rittene hvar klubben har vaert teknisk
arranger, Hervik Raer-rittet og Omegnkross, har blitt
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gjennomfart i tillegg til TOSKaskabet. Styret takker
arrangerer, rittkomite, og medlemmer for den innsatsen de
har lagt ned for & sikre god gjennomfering og profilering av
klubben.

Aktivitet i klubben

Trening

Klubbens hovedprioritet er a tilrettelegge et godt
treningstiloud med en sosial profil til medlemmene. TOSK har
som mal a tilby et treningsopplegg med en tydelig sosial
profil for syklister pa alle niva, fra de som nettopp har kjept
seg en sykkel til de som deltar i sykkelritt

Mandager hele &ret gjennom kjerer vi bakkeintervaller, og sa
er det flate drag pd tarsdager. | helgene har det veert
arrangert to til fire langturer. Ambisjonen, som vi stort sett
har lyktes med, er a ha sarskilte langturer for det som i intern
klubbterminologi kalles sort, redt og gull.

Alle treninger, inne og ute, og alle langturer blir ledet av en
motivator fra klubbens motivatorteam. Det nedlegges et
stort arbeid fra medlemmer i klubben med 3 tilrettelegge
treningsopplegget, arganisere motivatorene og lede aktene.
Dette er grunnmuren i treningsopplegget til TOSK.

Treningsoppmatet varierer naturlig nok i takt med vaeret og
arstidene, og det er rom for flere @ henge med. Styret har som
mal 8 f3 ekt oppmotet i lopet av 2024. Deltakelsen pa
spinningtilbudet har gdtt ned, og tidsperioden er derfar
redusert for & redusere utgiftene. Styret haper deter
grunnlag for fortsette med dette tilbudet, men det er
avhengig av at medlemmene benytter seg av det.

TOSK ansker & ha en sosial profil pa treninger og turer
samtidig som vi setter sikkerhet heyt og tar hensyn til vare
medtrafikanter. Strava brukes til & registrere
treningsaktiviteter. P4 samme mate som Facebook-dreset er
Strava-fellesskapet med pa a bygge klubbtilharighet.

Egne ritt

Styret er forneyd med 92 deltakere totalt i TOSKaskabet, men
er skuffet over at kun 40 medlemmer fra egen klubb deltok.
Det er ogsd skuffende at kun 5 medlemmer var pameldt
Hervik Rar-rittet, pd tross av aktiv markedsfering med tilbud
om gratis transport og sosialt arrangement i etterkant. P3
Omegnkross var 14 av 57 deltakere fra egen klubb. Samlet
viser dette at det er potensial for langt flere deltakere fra
klubben i vare egne ritt.

Stavanger, 7. februar 2024



Deltakelse andre ritt

TOSK sine medlemmer deltok i mange andre ritt ogsd i 2023,
og vi leverte veldig gode resultater og viste godt igjen pa
rittene. Klubben har gode prestasjoner for bade damer og
menn pad masterniva i banesykling og cyclocross. 55K sitt
tilbud med gateritt seks onsdager i dret har veert et bra tilbud
til alternativ trening. Oppsummert har det imidlertid
gjennomgaende vaert lavere deltakelse enn tidligere. Vi
oppfordrer derfor flere medlemmer til 3 stille app pa lep som
lokale klubber arrangerer. Vi hdper a vise bedre igjen i bade
bredde og spiss kommende sesong.

Ogsai 2023 har Color Line Tour (Kristiansand - Hovden) vaert
et prioritert ritt i TOSK, med fokus pa a sykle sammen som
lag. Vi stilte med to lag (redt og svart), samt en del

enkeltdeltakere i ulike puljer. Gull stilte ikke, men styret haper

at noen av medlemmene tar initiativ til 8 samle en gruppe i
2024. Totalt var det ca 60 TOSK-medlemmer som deltok i
2023, ca. 40 feerre enn i 2022. Samme helg var det ca. 15
medlemmer som deltok pa Bergen-Voss. Styret ser at det er
akende interesse for a delta pa ulike ritt utover CLT. Det er
positivt, og styret stetter at det legges til rette for deltakelse
for flere medlemmer gjennom at initiativtakere sprer
informasjon om rittene pa Facebook.

For de mest aktive fartsatte vi med ordningen med a yte
rittstette for & dekke deltakeravgift i aktive ritt. Klubben gir

0gsa reisestatte til ritt hvor det sekes om dette og hvor reisen

har et sosialt farmal og/eller hvor medlemmene far anledning
til a sykle pa lag med andre TOSKer.

Lisens

Antallet TOSKer som leste lisens i 2023 var 117, en svak
tilbakegang fra foregdende ar. Antallet er betraktelig lavere
enn i 2016 og 2017, noe som viser igjen i deltakelse i ritt.

| 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

192 | 194 171 149 126 122 122 117 |

Annen aktivitet

Klubben menstret to poster med langing under Lysebotn -
Bryne. | Gloppedalsura og Gravassbakken. Langegjengen er
blitt et kjennetegn pa TOSK og en viktig del av var profilering
utad.

Kommunikasjonen med medlemmer, enten det gjelder
trening, dugnad, turer eller klubbtey, gar dels pd e-post og
dels i lukket gruppe pa Facebook. Generell og offisiell
informasjon legges pa nettsiden.

Det ble avholdt Hjulebord 24, november, og klubbens gjeveste
utmerkelse Arets TOSK i 2023 ble tildelt Thea Masdal.
Gratulerer!

Medlemstall

| 2023 var det 434 TOSKer som betalte medlemskontingent.
Det er gledelig at vi klarer & opprettholde et stabilt heyt
medlemsnivd, og at kvinneandelen er ekende.

Kjenn | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 |2ﬂzBJ
Kvinner | 41| 52| 52| s2| 46| 47| 51| 57
Menn | 358| 386 408 | 385| 386 385 387 | 377
| Sum 399 | 438| 460 | 437 | 432 432 438 434
lg]enn 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
; 10,3| 11,9 11,3| 11,9 106 109| 116 131
| Kvinner %l % % %] % % %| %
g 89,7 | 88,1| 887| 88,1| 89,4 897 884 | 869
| Menn % % % %l % % % %
| Sum 100 100, 100/ 100| 100 100 100 100

Vurdering av aktivitet i forhold til mal

Klubbens visjon, og egentlige eksistensberettigelse, om a
tilby et trenings- og aktivitetstilbud som favner bredt,
vurderes som oppnadd i forhold til de omstendigheter som
aret viste 8 ha med seg.

Med bakgrunn i rsmatet 2022 har styret fulgt opp den
vedtatte visjon, verdier og strategi. Hovedfokus har vaert 3
sikre og videreutvikle treningsfellesskapet, og legge til rette
for gode og trygge sykkelopplevelser i TOSK- fellesskapet.
Antall medlemmer holder seg p3 et stabilt og hayt niva, men
aktiviteten er lavere ved at faerre deltar pa trening, i ritt og
feerre loser lisens, Det har ogsa veert et synkende antall
deltakere pa Hjulebord, og generelt mindre interesse for
sosiale arrangementer.

Styret mottar gjerne forslag til hvordan vi kan ake aktiviteten.
Det er ekonomi til 3 stette tiltak som bidrar til ekt aktivitet.

@konomi

Regnskapet for 2023 viser at den eskonomiske situasjonen for
TOSK er god. Likviditeten er god blant annet pa grunn av
jevnt medlemstall og godt sponsorsamarbeid. Regnskapet
viser et driftsresultat godt over budsjettert justert for
effektene av kontantprinsippet. Dette ogsa pa grunn av lavere
aktivitetsnivd, noe som resulterer i lavere utgifter enn
budsjettert. Det er ekonomi til heyere aktivitet.

Stavanger, 7. februar 2024
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